
    
 

     NOUVEL ADHERENT (Cotisation+Licence FFRS)                         RENOUVELLEMENT ADHESION (Cotisation+licence)     
      
     ADHERENT LICENCIE Autre Club FFRS (Cotisation Club 27€)         COUPLE(-6€)        
      

                                                                                      

        LICENCE FFRS N°………………………………………      CARTE DECOUVERTE (valable 3mois)        
                     De date à date/non           
                                       renouvelable 

                  

Mme / M.          NOM (Majuscule)                 Prénom : 

Date naissance :                      Nom de Naissance (Femme) : 

ADRESSE :     N°                            RUE                                                            

Code postal :                               Ville : 

Téléphone :                                  E-mail :                                                                                   

Avez-vous changé d’adresse postale : OUI        /        NON 

      
   ACTIVITES PROPOSEES (cocher l’activité)      

       Comprises dans la cotisation                        Avec compléments Financiers (EXTERIEUR ou BUREAU CARS) 
 

 

                                                                                       Nouveaux et anciens adhérents :                                60,21€                  
                                    (licence FFRS 30,21€, Coders 3€, cotisation Club 27,00€) 

                                                                                      Adhérents licenciés autre Club FFRS* ………………………………………………           27,00€                       

                                   Carte découverte (valable 3mois/non renouvelable)…………            25,00€ 
ACCUEILLANT(e) :     Complément Assurances ……………………………………………………………    
                                                   Complément ACTIVITE ………………………………………………………… 

                                     Remise couple CARS (Demeurant sous le même toit)………………………………………     -6€                 
SIGNATURE ADHERENT :  TOTAL……………… 

Date et Lieu : 
  

          L'adhérent accepte le règlement intérieur et la déontologie du CARS 

 

 

      ActiV’mémoire                                           Aquagym/Aquabike(10 Tickets pers.) 
    Atelier Lecture                                   GOLF (sur le lieu) 
    Auto - Défense                                    Gymnastique (130€/an-pers.Bureau) 
    Cyclo - Forêt                                     Padel (9€/1H30-pers.sur place)          
    Cyclotourisme                                     Ping- Pong (Balles sur place) 
    MAC (Marche aquatique Côtière)*                   Tennis (25€/5 Tickets-pers. /Site)                                                     
    Marche de Proximité                               TIR à l’Arc (40€/10 séances /Lieu) 
    Pétanque                                          Yoga (150€/An pers. /Bureau) 
    Pickleball                                            
    Randonnée                                                     
    Scrabble 
    SMS 
    Swing-Golf                        Uniquement VOYAGES 
     
                    *En cochant cette case, j’atteste sur l’honneur savoir nager (distance minimale 25m) et   
            ne pas avoir d’appréhension   particulière en cas d’immersion totale.    OUI               
                       Ne pas OUBLIER DE REMPLIR L’ATTESTATION. 
 

_______________________________________________________________________________________________________________________ 
J’autorise le CARS33 à publier sur son site web, des PHOTOS me représentant dans le cadre des mes 
activités, dans  la mesure où elles ne portent pas atteinte à ma dignité. 
_______________________________________________________________________________________________________________________ 
 

 

                                                                                     Montant de la cotisation  
   

  Règlement : CB 
Règlement chèque (ordre CARS) 

IMPORTANT: Tout dossier incomplet ne pourra pas être enregistré.  
                       Justificatif licence FFRS pour un adhérent d’un autre club ‘OBLIGATOIRE’. 
INFO ASSURANCES COMPLEMENTAIRES FFRS : 
Possibilité de souscrire une option supplémentaire MCS I.A PLUS qui se substituera à l’assurance de 
base avec des capitaux plus élevés mais sans obtenir la réparation intégrale d’un préjudice pour 5€00. 
Vous pouvez également souscrire une option « Effets personnels » pour 26€ en complément de MCS I.A PLUS 

         BULLETIN D'INSCRIPTION 2026/2027 

 

          Adresse postale : MA.AT, 22 Bld du Général Leclerc, 33120 Arcachon 

Site internet : www.cars33.com  

 

http://www.cars33.com/


                         RENSEIGNEMENTS COMPLEMANTAIRES A COMPLETER  

                   (Entourez vos choix et signer le document) 

 

 

A propos de l’aptitude à pratiquer une ‘ACTIVITE SPORTIVE’ 

Depuis le 1
er

 janvier 2023, Le certificat médical d’absence de contre-indications à la pratique d’une discipline 

sportive n’est plus obligatoire. Toutefois, la FFRS vous recommande d’analyser avec votre médecin votre 

aptitude à la pratique sportive. Vous pouvez vous aider de l’Auto-questionnaire Santé AAP disponible à la 

permanence du CARS33. 

Je reconnais avoir été informé de pouvoir remplir l’Auto-questionnaire si j’en fais la demande. 

       OUI  NON 

 

GARANTIES ASSURANCES COMPLEMENTAIRES PROPOSEES PAR LA FFRS AVEC LA LICENCE : 

Je souhaite souscrire la GARANTIE IA+ qui se substituera en cas d’accident corporel à la garantie de base 

option IA. 

      OUI  NON 

J’ajoute une cotisation complémentaire de 5€ pour la licence 2026/2027 au règlement de ma licence. 

      OUI  NON 

Je souhaite souscrire la GARANTIE : OPTION EFFETS PERSONNELS 

      OUI  NON 

Dans ce cas j’ajoute une cotisation complémentaire de 26€ pour la licence sportive 2026/2027 au règlement de 

ma licence. 

 

CONSENTEMENT AU RECUEIL ET AU TRAITEMENT DES DONNEES ME CONCERNANT 

Encadré par la loi du 6 janvier 1978 relative à l’informatique et aux libertés et par le règlement Européen UE 

20261679 du parlement européen. 

Je donne mon consentement au recueil et traitement des données me concernant par le club CARS33. 

      OUI  NON 

Je prends note que je peux à tout moment demander à connaître les éléments conservés sur MOI et que, selon les 

termes la loi, je bénéficie d’un droit d’accès, de rectification, de suspension et d’opposition aux information et 

messages me concernant. 

Fait à :    le :     Signature : 


